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S   İ   R   K   Ü   L   E   R         R   A   P   O   R 

Tarih: 21.04.2026 

Sayı: 2026/20 

Konu: SGK Yemek Bedeli İstisna Tutarına İlişkin SGK Yönetmeliğinde Değişiklik Yapıldı 

 

Özet: 18.04.2026 tarihli ve 33228 sayılı Resmi Gazete’de SGK yemek bedeli istisna tutarına ilişkin "Sosyal 

Sigorta İşlemleri Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik" yayımlandı. 

 

7577 sayılı Kanun ile 5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu’nun 80 inci maddesinde 

yapılan değişikliğe paralel olarak, Sosyal Sigorta İşlemleri Yönetmeliği’nin (SSİY) 97 nci maddesinin yedinci 

fıkrasının (a) bendi yeniden düzenlenmiştir. 

 

Yapılan değişiklikle birlikte; 

 

• Yemek hizmetinin işyerinde veya müştemilatında sağlanması halinde, sağlanan menfaatin tamamının, 

• Yemek hizmetinin işyeri dışında sağlanması halinde ise, fiilen çalışılan günler için günlük 300 Türk 

lirasına kadar olan kısmının, prime esas kazançların hesaplanmasında dikkate alınmayacağı hüküm altına 

alınmıştır. 

 

Ayrıca, söz konusu 300 TL’lik tutarın her yıl, 213 sayılı Vergi Usul Kanunu’nun mükerrer 298 inci maddesine 

göre belirlenen yeniden değerleme oranında artırılacağı ve hesaplanan tutarın %5’ini aşmayan kesirlerin dikkate 

alınmayacağı düzenlenmiştir. 

 

Söz konusu yönetmelik değişikliği 17.04.2026 tarihinde yürürlüğe girmiştir. 

 

Gelir İdaresi Başkanlığı’nın yayımladığı söz konusu yönetmeliğe aşağıda yer verilmiştir. 

 
Sosyal Sigorta İşlemleri Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik                                                                                                                                                

                                                                                                                                                     
 
            Saygılarımızla 

https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/04/20260418-7.htm

